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XII REGATA CASTROSUA — CARSA
IV MEMORIAL JOSE MANUEL CASTRO

CIRCUITO GALLEGO DE SOLITARIOS Y A DOS 2010
INSTRUCCIONES DE REGATA

La Xll Regata Castrosua — IV Memorial José Manuel Castro, incluida en el Circuito Gallego de
Solitarios y A Dos, se celebrara en aguas de las rias de Arousa, Pontevedra y Vigo los dias 12 'y
13 de junio de 2010 organizada por el Club Nautico Caramifial (CNC) por delegacién de la
Federacion Gallega de Vela (FGV) y el patrocinio de las empresas CARROCERA CASTROSUA
S.A. y CASTRO CARROCERA, S.A.

La Xl REGATA CASTROSUA-CARSA forma parte del Circuito Gallego de Solitarios y A Dos
para el afio 2010.
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REGLAS
La regata se regira por:

a) Lasreglas de regata tal y como se definen en el Reglamento de Regatas a Vela de la
ISAF 2009 — 2012 (RRV).

b) Las prescripciones de la Real Federacién Espafiola de Vela (RFEV).

c) ElReglamento Técnico de Cruceros 2010 y sus anexos (RTC)

d) EI Reglamento de Medicién ORC Internacional en vigor.

e) Las Reglas de Habitabilidad ORC Internacional en vigor.

f) Las Reglas Especiales para Regatas en Alta Mar de la ISAF 2010-2011 para la
Categoria 42. (RERAM).

g) ElIReglamento del Circuito Gallego de Solitarios y A Dos 2010.

En caso de discrepancia entre el Anuncio de Regata y las presentes Instrucciones de
Regata, prevaleceran éstas ultimas.

Entre el ocaso de cada dia y el orto del siguiente, sera de aplicacion la parte B del
Reglamento Internacional para prevenir Abordajes en la Mar, en sustitucion de la Parte 2
del RRV.

Los participantes en la regata podran exhibir publicidad de acuerdo con la reglamentacion
20 de la ISAF, el reglamento de Competiciones de la RFEV y las prescripciones de la
RFEV a dicha reglamentacion

Se exigira a los participantes la exhibicién de publicidad conforme al apartado 20.4.1.1 de
la reglamentacion 20 de la ISAF que sera proporcionada por la Autoridad Organizadora.

AVISOS A LOS PARTICIPANTES Y MODIFICACIONES A LAS INSTRUCCIONES DE
REGATA

Los avisos a los participantes se publicaran en el Tablon Oficial de Avisos (TOA), situado
en las instalaciones del CNC.

Cualquier modificacion a las instrucciones de regata se anunciard en el TOA una hora
antes de la sefial de Atencion de la prueba, excepto que cualquier cambio en el horario del
programa de regatas se anunciara antes de las 21.00 horas del dia anterior a su
efectividad.
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SENALES ESPECIALES

Las sefiales hechas en tierra se daran en el Mastil Oficial de Sefiales (MOS) situado a la
entrada a las instalaciones del CNC.

Cuando se largue el Gallardete de Inteligencia, 'Gl', en tierra, la siguiente sefal de
atencion no se dara antes de 30 minutos después de arriarse.

PROGRAMA DE PRUEBAS

La regata constara de una Unica prueba, cuya sefial de atencién esta programada para las
12.00 horas del sabado 12 de junio de 2010.

El Comité Organizador y Comité de Regata se reservan la posibilidad de modificar éste
PROGRAMA DE PRUEBAS por condiciones meteoroldgicas u otras causas.

GRUPOS Y BANDERAS DE CLASE
Los barcos ORC inscritos se agruparan en dos divisiones: Solitarios y A Dos.

En la Categoria A Dos, se podran establecer tres clases: Regata, Crucero/Regata y
Crucero que seran establecidos por el Comité Organizador a la vista de la flota Inscrita.

CATEGORIA BANDERA

SOLITARIOS Numeral “0” del CIS
A DOS Numeral “1” del CIS
A DOS Numeral “2” del CIS
A DOS Numeral “3” del CIS

Cuando barcos del mismo modelo se encuadren en diferente grupo, podran ser incluidos
en uno o en otro a discrecion del Comité de Regatas. La eleccion del grupo no serd motivo
para conceder reparacion (modifica la regla 62.1(a) RRV).

CAMPO DE REGATA

El campo de regata estara situado en aguas de las rias de Arousa, Pontevedra y Vigo.

La zona de salida, se define como el rectangulo que cubre una superficie de 100 metros
hacia barlovento y sotavento de la linea de salida y 100 metros hacia fuera de cada
extremo de la linea.

RECORRIDOS

Recorrido: Salida — Baliza de desmarque (si procede) — Aurora, Er. — Camouco Br. — Los
Pelados, Er. — Bondafia, Er. — Camouco, Er. — Ostreira, Br. — Llegada

Se deberan cruzar obligatoriamente las puertas definidas en la siguiente tabla:

TRAMO PASO OBLIGATORIO

Salida — Aurora Puerta formada por las sefiales Moscardifio y Seixo

Puerta formada por las sefiales Moscardifio y Seixo

Aurora — Camouco | Puerta formada por la Sinal do Mafio y Ter

Puerta formada por la isla de Rua y el torreén Pedra Seca

Camouco — Ostreira | Puerta formada por la isla de Rua y el torreén Pedra Seca

La longitud del recorrido es de 70 millas aproximadamente.

Desmarque: si antes de o con la sefial de Atencion, desde el barco del Comité de Regatas
se muestra una bandera o forma roja, se estara indicando que hay baliza de desmarque,
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qgue habra que dejar por babor. Si es de color verde, habrd que dejar la baliza de
desmarque por estribor. Si no se iza ninguna, es que no hay baliza de desmarque.

7.5 Antes o con la sefial de Atencion se podra mostrar, desde el barco del Comité de Regatas
en la linea de salida, el rumbo de aguja aproximado desde la linea de salida hacia la
primera baliza del recorrido.

7.6 La posicién de las balizas indicada en el grafico del Anuncio de Regata es aproximada.
Una diferente posicién que la indicada no sera motivo para conceder reparacion.

No obstante lo anterior, se usara la posicion real de las balizas para calcular las distancias
de los tramos a efectos de Compensacion de Tiempos y céalculo del Tiempo Limite.
BALIZAS

8.1 Balizas de Salida: Barco del Comité de Regatas y barco Visor o baliza Troncoconica Roja
Hinchable en el extremo de babor de la linea. El barco del Comité y barco Visor irdn
identificados con una bandera Cuadra Amarilla.

8.2 Balizas de Llegada: Faro verde en la punta del muelle comercial de A Pobra y baliza
troncoconica, hinchable de color rojo situada en sus inmediaciones.

8.3 Aurora: Baliza metélica roja situada en lat. 42° 36°148 N y Long. 008° 48'412 W

8.4 Camouco: Torredn blanco y rojo situado en lat. 42° 238 N y Long. 008° 54’7 W

8.5 Los Pelados: Baliza metalica verde situada en lat. 42° 23'03 N y Long. 008° 44’44 W

8.6 Bondafia: Baliza metélica verde situada en lat. 42° 12’31 N y Long. 008° 48’61 W

8.7 Ostreira: Torredn blanco y rojo situado en lat. 42° 35’670 N y Long. 008° 54’820 W

9 LA SALIDA

9.1 Se daré la salida de la siguiente forma (modifica la regla 26 RRV):

Significado Visual Minutos para salir
Atencién Numeral 1 del CIS izado, 1 sonido 5
Preparacion |Bandera “P”, “I", “Z” del CIS o Negra izadas, 1 sonido 4
Ultimo minuto Bandera de Preparacion arriada, 1 sonido 1
Salida Bandera de Atencion arriada, 1 sonido 0

9.2 La Linea de Salida: La Linea de Salida estara determinada entre el mastil a bordo del
barco del Comité de Regatas y bien el mastil a bordo del barco Visor, bien la parte de
barlovento de una baliza troncocénica hinchable Roja. El barco del Comité y barco Visor
enarbolaran una Bandera Cuadra Amarilla.

9.3 El area de salida estara situada inicialmente en las inmediaciones del Puerto de A Pobra.

9.4 Se dara una Unica salida para toda la flota.

9.5 Todo barco que salga mas tarde de diez minutos después de su sefial de salida sera
clasificado como No Salié (DNS). Esto modifica la regla A4.1 RRV.

9.6 En caso de condiciones desfavorables, el barco del Comité de Regatas y barco Visor
podran mantener su posicion a motor.

10 LLAMADAS

10.1 En adicién a las reglas 29.1 y 29.2 RRV, podran indicarse las llamadas individuales y

generales por radio, canal 69 VHF. Pueden utilizarse nimeros de vela o nombre de los
barcos.

Esta regla no reduce, modifica ni exonera la responsabilidad de cada barco de salir
conforme al RRV.
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Los barcos que no habiendo salido por una infracciéon a la regla 29 RRV (o 30.1 RRV
cuando sea de aplicacién), cumplan el resto de la regla 28 RRV, seran clasificados como
si no hubiesen cometido tal infraccién, recibiendo una penalizaciéon de puntuacion de 5
puestos, de conformidad con la regla 44.3(c) RRV a menos que hayan obtenido una
ventaja significativa en la regata, en cuyo caso seran clasificados OCS sin audiencia.

LA LLEGADA

La linea de llegada estara formada por el faro verde de la punta del muelle comercial de A
Pobra y una baliza hinchable troncoconica de color rojo.

Cuando un barco termine de noche o con poca visibilidad, debera:

a) Llamar por radio, canal 69 VHF al Comité de Regatas cuando se encuentre en el
ultimo tramo del recorrido (entre el faro de la Ostreira y la linea de llegada).
b) lluminar su nimero de vela, utilizando una luz potente, al cruzar la linea de llegada.

BARCO QUE SE RETIRA O ABANDONA

Todo barco que habiendo salido, decida no continuar en regata, lo notificara lo antes
posible al Comité de Regatas (canal 69 VHF) o, en caso de no poder establecer contacto,
mediante llamada telefénica a las oficinas del Club Nautico Caramifial.

TIEMPO LIMITE

Se calcula para cada barco en funcion del valor medio de su velocidad en cefiida y popa
para 6 nudos de viento (UP6+D6)/2 y la longitud real del recorrido de la prueba en millas.

Tiempo Limite = (K * (UP6+D6)/2) * M (Longitud real del recorrido)
El valor del factor K es de 1.3

Antes de la prueba y, como referencia, se publicara en el TOA el tiempo limite de cada
barco por milla. Un error en el célculo o publicacion no sera motivo de solicitar una
reparacion.

Los barcos que no terminen dentro de su tiempo limite, seran clasificados como “NO
TERMINO” (DNF). Esto modifica las reglas 35y A4.1 RRV.

PROTESTAS

Las protestas se haran por escrito en los formularios disponibles en la Oficina de Regatas
y se presentaran dentro del plazo para protestar.

El plazo general de protestas sera de 60 minutos después de la llegada del barco que
protesta.

Las protestas relacionadas con las reglas 30.1, 30.2, 30.3, A4.2 y A5 RRV, tendran de
plazo hasta 30 minutos después del plazo para protestar.

Las solicitudes de reparacion por otros hechos distintos que los acaecidos en la mar sera
hasta 30 minutos después de la insercién de la clasificacion en el TOA (modifica las
Reglas 62.2 y 66 RRV).

Las solicitudes de reapertura de audiencia tendran de plazo hasta 30 minutos después de
haber sido notificada la resolucion (modifica la Regla 66 RRV).

Idénticos plazos se aplicaran a las protestas hechas por el Comité de Regatas o el Comité
de Protestas respecto a incidentes observados en la zona de regatas. Esto modifica la
regla 61.3y 62.2 RRV.

Los avisos informando a las partes implicadas en las protestas acerca del orden de
audiencias y de su hora se anunciaran en el TOA lo antes posible y no mas tarde de 30
minutos después de finalizar el plazo para protestar. Las audiencias de las protestas se
veran en las dependencias del Jurado y las partes implicadas deberan permanecer en sus
proximidades.
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14.9

A efectos de la Regla 64.3(b) RRV, la autoridad calificada es el Medidor Principal de la
regata. El Gltimo dia no se aceptaran protestas de medicion entre barcos, excepto sobre
velas y aparejos.

Los avisos de protestas presentadas por el Comité de Regatas o el Comité de Protestas
se publicaran en el TOA a fin de informar a los barcos conforme exige la regla 61.1(b)
RRV.

14.10Las infracciones a las Instrucciones de Regata 1.4, 11.2, 12, 16, 17.4, 19 y 23, no seran
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motivo de protesta de un barco contra otro. Esto modifica la regla 60.1(a) RRV. La
penalizacion por tales infracciones sera a discrecion del Comité de Protestas.

PUNTUACION, COMPENSACION Y CLASIFICACIONES
Se aplicara el Apéndice Ay el Sistema de Puntuacién Baja descrito en la regla A4 RRV.

Las clasificaciones se estableceran usando el sistema de Tiempo sobre Distancia (GPH)
para un recorrido Offshore (203.2 RTC).

Se hara una clasificacion independiente para cada categoria y grupo establecido.

Ademas de las clasificaciones para los Trofeos Castrostia y Castrosta-Carsa resultantes
de los tiempos de llegada tras realizar el recorrido completo, habra también una
Clasificacion para el Trofeo Carsa resultante de los tiempos tomados por el Comité al paso
de la flota por la baliza de Bondafia en la linea imaginaria direccion suroeste hasta la Isla
de Toralla donde se tendra la otra referencia.

REGLAS DE SEGURIDAD

Todo barco que se vea obligado a arribar a tierra en un punto distinto al Club Nautico
Caramifial o se vea impedido de llegar al Club por sus propios medios, comunicara
inmediatamente esta circunstancia poniéndose en contacto con la organizacion en
cualquiera de los siguientes nimeros:

Club Nautico Caramifial..............cceuve.e. 981 832 504 / 609 114 644
Salvador Rebollido (Oficial de Regata) ..............cccee.... 610 751 761

Cuando el Comité Organizador o el Comité de Regatas establezca contacto con cualquier
barco, éste debera proporcionar la informacién que le sea requerida, a efectos de control
de seguridad. Dicha informacion podréa incluir la direccién e intensidad del viento y la
posicion GPS actual, entre otros.

Durante las horas de noche, queda terminantemente prohibido apagar las luces de
navegacion. El incumplimiento de esta instruccion de regata acarreara la descalificacion
automatica del barco.

Un barco que abandone la prueba antes de terminar, lo notificara al Comité de Regatas
por radio o cualquier medio, o cuando no sea posible, en la oficina de regatas
inmediatamente después de su llegada a puerto.

El barco que requiera una asistencia en caso de emergencia, debera facilitar su situacion y
cualquier otro dato que facilite su localizacion.

El Centro Regional de Coordinacion de Salvamento Maritimo emite todos los dias a las
siguientes horas: 02:33, 06:33, 10:33, 14:33, 18:33 y 22:33 (horario UTC) por el canal 11
de VHF, un parte meteoroldgico para la zona.

Durante la Regata se colocarda en el TOA la informacion meteoroldgica del dia y las
predicciones.

Todos los regatistas observaran cuidadosamente lo estipulado en esta Instruccion de
Regata, pudiendo exigirseles de lo contrario el pago de las operaciones de busqueda y
rescate.
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INSPECCIONES DE MEDICION Y EQUIPAMIENTO. NUMEROS DE VELA Y NUMERO
DE VELAS A BORDO

Inspecciones de Medicion:

Puede comprobarse el cumplimiento de los Reglamentos de Medicién ORC asi como de
las Instrucciones de Regata o equipamiento a cualquier barco en cualquier momento. En
el agua un barco puede recibir instrucciones de un medidor del Comité de Regatas para
dirigirse inmediatamente a una zona designada para la realizacion de controles de
medicion.

Una vez publicados los resultados provisionales, se indicardn en el TOA las
embarcaciones que tendran que pasar control de medicién en tierra.

Los armadores de tales barcos, o sus representantes, acudiran al Medidor Principal, quién
les indicard la hora y lugar para el control de medicién del barco, siendo de su Unica
responsabilidad verificar si su barco ha sido convocado o no para un control de medicién.

NuUmeros de Vela:

Los barcos se inscribiran y usaran el nimero de vela registrado en su Certificado Valido de
Medicion, excepto previa autorizacion escrita del Comité de Regatas.

NUmero de Velas a bordo:

El nimero de velas que un barco puede llevar a bordo en regata estara de acuerdo con el
Reglamento ORC.

EMBARCACIONES OFICIALES

Las embarcaciones oficiales se identificardan mediante una bandera cuadra de color
amatrillo.

RESTRICCION DE VARADO Y AMARRES

Los barcos deberan estar a flote antes de las 22.00 horas del dia anterior al inicio de la
competicion y mientras dure la regata no podra ser varado ningln barco sin autorizacion
escrita del Oficial de Regatas. En caso de urgente necesidad de varado, el responsable
del barco hara todo lo posible para comunicarse por radio, teléfono o de otra forma con el
Oficial de Regatas y de no lograrlo podra solicitarse la autorizacién con posterioridad.

Todos los barcos volveran Gnicamente a los lugares de amarre que les han sido
adjudicados.

COMUNICACIONES POR RADIO

El Comité de Regata utilizard el canal 69 VHF para sus comunicaciones a los
participantes.

El Comité de Regatas estara a la escucha en este canal 30 minutos antes de la hora
sefialada para la salida de la prueba para recibir llamadas de comprobaciéon de los
participantes.

RESPONSABILIDAD

Todos los barcos que participan en la regata lo hacen bajo su propio riesgo y
responsabilidad.

El Club Nautico Caramifial, el Comité Organizador, el Comité de Protestas, el Comité de
Regatas y cualquier otra persona u organismo involucrados en la organizacién del evento,
rechazan expresamente cualquier responsabilidad por los dafios materiales o personales
gue pudieran acaecer como consecuencia de la participacion en las pruebas amparadas
por estas Instrucciones de Regata.

Se llama la atencién sobre la Regla Fundamental 4, DECISION DE REGATEAR, de la
Parte 1 del RRV que establece:
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“Es de la exclusiva responsabilidad de un barco el decidir si participa en una prueba
0 continta en regata.”

22 REGLAMENTACIONES LOCALES DE MARINA

22.1 La Instruccion de Servicio 2/1999 de la Direccion General de la Marina Mercante, capitulo
segundo, punto 7, dispone:

“Advertir a los participantes, antes del inicio de las pruebas, que las embarcaciones sélo
podran participar si estan reglamentariamente despachadas para navegar por las aguas
por las que transcurrird la prueba, y si sus patrones cuentan con la titulacion suficiente
para su gobierno."

22.2 La Instruccion de Servicio 2/1999 de la Direccion General de la Marina Mercante, capitulo
segundo, apartado g), dispone:

“Declaracion de que se informara a los participantes, con una adecuada antelacién al inicio
de la prueba, de los seguros suscritos, en su caso, con inclusién de los riesgos cubiertos y
los limites de responsabilidad, para que los participantes puedan tomar los complementos
de seguro que corresponda”.

El Club Nautico Caramifial informa a todos los participantes que dispone de un pdéliza de
seguros de responsabilidad civil. Es responsabilidad de cada barco estar provisto de los
seguros complementarios que estime convenientes, ademas del exigido en el Anuncio de
Regatas.

23 VERTIDO DE DESPERDICIOS Y BASURA

Esté prohibido verter basura al mar durante todo el evento. La penalizacién por infraccién
a esta IR sera decidida por el Comité de Protestas y puede originar la descalificacion de
un barco en la prueba.
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