
 
 
 
 

 
XII REGATA CASTROSUA-CARSA  

4º MEMORIAL JOSE MANUEL CASTRO 
SOLITARIOS Y A DOS 

12 Y 13 DE JUNIO DE 2010 
 

LISTA DE COMPROBACIÓN DE SEGURIDAD 
BARCO: Nº VELA: 
CLUB: GPH: 
MODELO: ESLORA: 
PATRÓN: Nº LICENCIA: 
DIRECCIÓN: 
TRIPULANTE: Nº LICENCIA: 
TFNOS. MÓVILES A BORDO: 
 

ELEMENTOS A REVISAR CUMPLE 
TITULACIÓN DEL PATRÓN MÍNIMO PER  
VHF CON FUENTE DE ALIMENTACIÓN PARA UN MÍNIMO DE 24 H.  
CHALECOS SALVAVIDAS POR TRIPULANTE  
ARO SALVAVIDAS CON RABIZA Y LUZ  
CIZALLA O CORTACLABLES  
REFLECTOR DE RADAR  
LUCES DE NAVEGACIÓN Y KIT DE LUCES DE EMERGENCIA  
EQUIPO DE BENGALAS  
GPS CON BATERÍAS SUFICIENTES  
ARNÉS Y LÍNEA DE VIDA MONTADA  
CARTAS DEL CAMPO DE REGATAS  
TELÉFONO MÓVIL CON BATERÍA SUFICIENTE  
EXTINTOR  
BOCINA DE NIEBLA  
EQUIPO DE FONDEO ADECUADO  
BOTIQUÍN  
MOTOR (FUNCIONAMIENTO)  
MOTOR (COMBUSTIBLE SUFICIENTE PARA 4 H. DE NAVEGACIÓN)  
BOMBA DE ACHIQUE MANUAL  
2 BALDES CON RABIZA  
LINTERNA  
MAYOR DE CAPA O SISTEMA DE RIZOS  
TORMENTÍN O FOQUE DE TIEMPO DURO  
1 COMPÁS MARINO  
ESPICHES CON RABIZA  
IDENTIFICACIÓN DEL Nº DE VELA EN CASCO O CANDELEROS  
*Como Patrón de la embarcación me comprometo a que todo lo expuesto en la hoja de 
seguridad va a bordo de mi barco, y relevo de toda responsabilidad al Club Náutico Caramiñal, 
a la Real Federación Española de Vela, patrocinador, comité de seguridad ó cualquier otro 
comité o persona física o jurídica que intervenga en esta Regata. 
**SERÁ MOTIVO DE DESCALIFICACIÓN NO LLEVAR EL MÓVIL CONECTADO O SIN 
BATERÍAS SUFICIENTES. 
REVISADO: 
 
 
EL JEFE DE SEGURIDAD 

CONFORME: 
 
 
EL PATRÓN 

 


